立川発イタリア溶岩ホットヨガ＆ピラティス専門スタジオ『ontheshore』立川の溶岩ホットヨガスタジオ「オンザショア」
 ホットヨガやピラティスはもちろん、キックボクササイズやパーソナルトレーニングもできる。
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